
Ein Hauch Paradies
Es ist kein Geheimnis - ein Aufenthalt im Spa bereichert unser Leben.  Mit unserem  

Mix aus östlichem und westlichem Wissen und energetischer Therapie stellen 

wir das innere Gleichgewicht von Geist,  Körper und Seele wieder her. Und das 

in einer zeitlosen, exotischen Umgebung. Unsere Behandlung ist wie geschaffen, 

Sie zu entspannen,  Sie zu verjüngen und noch wichtiger, Sie werden uns ausgeg-

lichen und energiegeladen verlassen. Erleben Sie diesen Hauch von Paradies im



Traditionelle Thai-Massage
(Stellt das innere Gleichgewicht wieder her)                                                                        50 Min / 90 Min – 

USD 80 / USD  135
5 Min Fuß-Spa – 45 Min / 85 Min dehnen der Muskulatur
Diese Massagebehandlung ohne Öl wurde ursprünglich entwickelt, um sich leichter in eine tiefe Meditation versenken zu 
können. Die Massage dehnt die Muskulatur und übt Druck auf die zehn Energielinien aus, die für den energetischen Fluß im 
Körper verantwortlich sind. So werden Blockaden gelöst und die natürliche Balance, Gesundheit und das Wohlbefinden wie-
der hergestellt. Zwei Kräuter-Dampfbehandlungen entspannen abschließend die Muskulatur und stimulieren den Kreislauf.

Royal Thai-Aroma-Massage
(Schmerz- und Verspannungslindernd)                                                      50 Min / 90 Min – USD 80 / USD  135 
5 Min Fuß-Spa – 45 Min / 85 Min sanfte Druck-Massage mit warmen Aromaöl
Viele Menschen leiden durch die Belastungen des Alltags an Stress. Das verusacht oft schmerzhafte Verspannungen. Eine Kombi-
nation aus kraftvoller und sanfter Massage läßt diese Schmerzen hinweg schmelzen und entspannt gleichzeitig die Psyche und 
den ganzen Körper. 

Stein-Massage
(Tiefenentspannung)               50 Min / 90 Min – USD 80 / USD  135 
5 Min Fuß-Spa – 45 / 85 Min Massage mit warmen Öl und heissen Steinen  
Diese Ganzheitstherapie fördert Ausgeglichenheit und Wohlbefinden. Dabei machen wir uns die Heilkraft und die energetische 
Kraft der warmen Steine zunutze. Die Wärme der Steine dringt in Ihren Körper ein und schenkt ihnen ein tiefes, entspanntes 
Wohlgefühl.

Klassische Schweden-Massage
(Muskelentspannung)                                                                                  50 Min / 90 Min – USD 80 / USD  135  
5 Min Fuß-Spa – 45 Min / 85 Min Massage mit mittlerem bis kraftvollen Druck
Wir verwenden hier die klassischen Massagetechniken um  Stresssymptome und Abgeschlagenheit zu beseitigen. Kombiniert 
werden sanfte und kräftige Massagegriffe um die Verspannungen zu lösen. Diese Technik ist auch sehr wirkungsvoll bei Muskel-
verspannungen.
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Rücken, Nacken & Kopf-Massage
(Linderung von Kopf- und Rückenschmerzen)                                                                           50 Min – USD 80
5 Min Fuß-Spa – 45 Min festigende Massage
Verspannte Muskeln behindern die Zirkulation, lassen zu, dass sich Abfallprodukte ansammeln, die Schmerz verursachen und 
müde machen. Diese Massage lockert die Muskulatur, verbessert die Blutzirkulation und entspannt das Nervensystem. Schäd-
liche Ansammlungen werden weggeschwemmt und durch Sauerstoff und Nährstoffe ersetzt.

Fussreflexzonenmassage
(stimuliert das Nervensystem)                                                                                  50 Min – USD 80
Manchmal drücken verspannte Muskeln auf einen Nerv. Das verursacht ein Kribbeln, Taubheit oder Schmerzen. Durch Dehnen 
und Drücken auf bestimmte Punkte des Fußes wird das Nervensystem stimuliert. So entspannt diese Massage die Muskulatur 
und unterstützt das Immunsystem. 

Vor dem Sonnenbad
(bereitet die Haut auf das Sonnenbad vor)                                                           45 M   57 DSU – ni
5 Min Fuß-Spa – 40 Min Behandlung vor dem Sonnenbad.
Die ideale Vorbereitung für Ihre Haut, damit sie gut geschützt das Beste aus der Sonne holt. Ein Kokosnuß-Peeling beseitigt sanft 
Hautunreinheiten und die traditionelle Massage lässt reines Kokosöl tief in die Haut eindringen und schützt sie so vor dem Aus-
trocknen beim Sonnenbad.  Kokosöl ist ein natürliches Antioxydantium und wird seit Jahrhunderten in den Tropen verwendet, um 
die Haut vor Faltenbildung zu schützen. Es unterstützt den Bräunungsprozess und verleiht der Haut eine tiefe, lang anhaltende Bräune.

Nach dem Sonnenbad
(wohltuend und beruhigend)
Ein natürliches, sanftes Aloe Vera After Sun Treatment regeneriert Ihre Haut nach dem Sonnenbad. Seine Heilwirkung machen 
es zur ersten Wahl nach einem Sonnenbrand. Mit dieser Behandlung geben Sie Ihrer Haut Feuchtigkeit zurück und Ihrem Körper 
eine gesunde, schimmernde Bräune. Eine unvergleichlich luxuriöse, Ihre Haut verwöhnende Plege. Dann tauchen Sie entspannt 
ein in ein romantisches Bad und beenden alles mit einer wohltuenden Aromamassage. 
•Aloe Vera After Sun Treatment •Aroma Ölmassage                                                      60 Min – USD 85
•Aloe Vera After Sun Treatment •Romantisches Bad •Aroma Ölmassage                1 h 30 Min – USD 135
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Feuchtigkeitsspendende Gesichtsbehandlung 
(Feuchtigkeit für die Haut)                                                                                           50 Min – USD 80 
Gesichtsreinigung – Tonen – Gesichtspeeling – Gesichtsmassage – Gesichtsmaske
Eine Behandlung, die Ihrer Haut wieder ein strahlendes Aussehen verleiht und die Spuren von Müdigkeit reduziert. Feuchtig-
keitsspendende Wirkstoffe machen die Haut geschmeidig und lassen Sie sich jünger fühlen und aussehen. Dabei wird Ihre Haut 
im Kampf gegen den täglichen Stress unterstützt.

Sensitive Gesichtsbehandlung
(sanfte Behandlung der Haut)                                                                                                    50 Min – USD 80
Gesichtsreinigung – Tonen – Gesichtspeeling – Gesichtsmassage – Gesichtsmaske
Diese Behandlung wurde zur Entgiftung und Tiefenreinigung der Haut entwickelt .  Sie ist besonders geeignet für empfind-
liche Haut, bei Entzündungen, Sonnenbrand oder anfälligen Kapillarien. So wird Ihre Haut beruhigt und bekommt wieder ein 
frisches, strahlendes Aussehen.

Oxygen- Gesichtsbehandlung 
(Entgiftung der Haut)                                                                                     50 Min – USD 80
Gesichtsreinigung – Tonen – Gesichtspeeling – Gesichtsmassage – Gesichtsmaske
Diese Behandlung wirkt auf das Lymphsystem und beseitigt Stauungen im Gewebe. Sie verbessert die Spannkraft der Gesichts-
muskulatur, verkleinert die Poren und gibt den Augen mehr Strahlkraft. So sehen Sie  wieder jung und strahlend aus.
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Ganzkörperbehandlung
45 Min – USD 75 

Umwelteinflüsse, Ärger im Job und der Alltagsstress kann Ihrem Aussehen richtig schaden. Sie sehen dann müde und abgespannt 
aus. Unsere sanfte Körperbehandlung wird Ihrer Haut die fehlende Feuchtigkeit zurückgeben und eine unglaubliche Mischung 
aus Aromaölen wird ihren Teint wieder beleben und Ihnen ein seidig-weiches und natürlich-strahlendes Aussehen schenken.

Ganzkörperpackung 
45 Min – USD 75 

Perfekt für Sonnenanbeter. Diese kühlende und wohltuende Packung verwendet Aloe vera. Und das ist ideal, um die Haut nach 
einem Sonnenbrand zu beruhigen und zu verwöhnen. Danach wird sich Ihre Haut wieder wunderbar weich und erfrischt anfühlen.
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Nagelpflege                                                                                                    

Maniküre & Handmassage                                                                            50 Min – USD 65
Pediküre & Fußmassage                                                                                 50 Min – USD 65
Nagellack                                                                                                       30 Min – USD 55

Wachsbehandlung
Augenbrauen                                                                                                             15 Min – USD 35
Oberlippe                                                                                                                 10 Min – USD 25

Achseln                                                                                                           20 Min – USD 40
Halber Arm  30 Min – USD 55
Ganzer Arm   60 Min – USD 80
Halbes Bein  30 Min – USD 55
Ganzes Bein 60 Min – USD 80

Bikinizone  30 Min – USD 55
Brazilian  45 Min – USD 75
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Spa Package
Bei ‘Duny Thai Spa’ Massage stehen Geist und Körper im Mittelpunkt. Dieses Package wird Sie absolut entspannen und von Kopf 
bis Fuß neu beleben.

A Touch of Thai
Entspannen und erneuern
Beginnen Sie mit einer erlesenen Mischung aus Thai-Kräutern, einer Tiefenreinigung der Haut um Unreinheiten und Schadstoffe 
zu beseitigen. Der traditionellen Thai-Massage folgt eine Kompresse mit wohlriechenden Kräutern. Dieser Duft wird Sie in die 
totale Enspannung gleiten lassen.                          
•Romantisches Bad •Traditionelle Thai Massage •Thai Kräuterkompresse                 1 h 30 min – USD 150
•Thai Kräuterpeeling •Romantisches Bad •Traditionelle Thai Massage •Thai Kräuterkompresse       2 h – USD 170

You & Me Package (für Paare)
Wohl fühlen und Energie tanken 
Das perfekte Package für Paare, die alles zusammen machen. Genießen Sie Entspannung für zwei, mit ganzheitlichem Ansatz, 
Wir verwenden natürliche Wirkstoffe aus Aromaölen. Beginnen Sie mit einem romantischen Bad. Aromatische Öle und eine 
entspannenden Massage lassen Ihre Verspannungen weg schmelzen und Geist und Körper finden sich wieder in völliger Ausge-
glichenheit.                          1 h 30 min – USD 250
•Romantisches Bad •Royal Thai Aromamassage •Erfrischung      

Blend to Bliss Package (für Paare)
Fernöstliche Gelassenheit
Gönnen Sie sich den Luxus völlig abzuschalten. Sie beginnen in einem, Sie wohltuend umfangenden Ambiente. Ein unvergessli-
ches Spaerlebnis beginnt. Im harmonischen Gleichklang mit dem Rhythmus Ihres Atems werden Sie mit orientalischen, ätheri-
schen Ölen verwöhnt.  Eine wirklich lohnende Erfahrung, die Sie in einer wohligen Gelassenheit zurücklassen wird.
                       1 h 30 min – USD 250
•Wählen Sie zwischen Körperpeeling oder romantischem Bad•Royal Thai Aromamassage 
•Feuchtigkeitsspendende Gesichtsbehandlung •Erfrischung
Alle Preise beinhalten 10% service charge.
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